
 “弹性力学”课程质量标准 

 

课程编号 070403 课程名称 弹性力学 授课学期 第 5 学期 

课程类别 专业课 总学时 32 学分 2 

适用专业 土木工程专业 

课程性质 
专业选

修 
先导课 

材料力学 

结构力学 
后续课 无 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学习目标 

 

 

知识 

目标 

支撑的可

考核指标

点 

1.4.1 掌握弹性力学等知识； 

1.4.7 熟悉相关工程软件的基本原理； 

 

知识目标

具体内容 

1. 掌握弹性力学基本概念； 

2. 掌握平面应力与平面应变问题的特点； 

3. 掌握应力法求解平面问题的基本思路与步骤； 

4. 掌握平面问题边界条件的书写及圣维南原理的应用； 

5. 掌握求解平面问题的逆解法与半逆解法； 

6. 熟悉平面问题基本方程； 

7. 熟悉弹性力学平面问题直角坐标解答与极坐标解答； 

8. 熟悉空间问题基本方程与边界条件； 

9. 了解弹性力学基本假定； 

10. 了解空间问题基本解答； 

11. 了解位移法求解平面问题的基本思路。 

 

 

专业能

力目标 

支撑的可

考核指标 

点 

2.1.1 能应用数学手段解决土木工程的技术问题； 

2.2.1 对土木工程的力学问题有明确的基本概念，具有较

熟练的计算、分析能力； 

2.3.1 计算分析能力； 

2.3.3 土木工程设计能力 

 

专业能力

目标具体

内容 

1. 具有初步的力学计算能力，能够解答一些简单的弹性

力学平面问题； 

2. 能够将弹性力学中已有的解答与结论应用于实际工

程中； 

3. 具有初步的力学分析能力，能够将工程实际问题抽象

概括为力学模型，并能正确分析弹性力学计算结果，

指导设计和施工。 

4. 具有理论联系实际解决工程问题和一定科技创新能

力。 

方法能

力目标 

支撑的可

考核指标

点 

2.4.1 能够了解本专业最新技术发展趋势，具备文献检索、

选择国内外相关技术信息的能力； 

2.4.3 能够正确使用图、表等技术语言，在跨文化环境下

进行表达与沟通； 



方法能力 

目标具体

内容 

1. 具有独立学习和文献查阅能力，更新扩容提升专业知

识； 

社会能

力目标 

支撑的可

考核指标

点 

3.2.1 具有严谨求实的科学态度； 

3.2.2 具有科学思维的方式和方法； 

3.2.3 具有创新意识和创新思维。 

社会能力 

目标具体

内容 

1. 具有严谨求实的科学态度和开拓进取精神； 

2. 具有科学思维的方式和方法，能运用力学原理分析问

题； 

3. 具有创新意识和创新思维。 

学习成果要求 

1． 掌握非杆系结构力学计算与分析的弹性力学基本理论、基本概念

及与土木工程有关经典力学问题的解答，为大型、复杂工程结构

分析打下基础。  

2． 具备初步的力学计算和分析能力；能将工程实际问题抽象概括为

力学问题，并能运用弹性力学原理进行计算和分析。 

对先修课应知应会

的要求 

先修课一《材料力学》完成后应知应会 

1. 研究对象、研究方法及研究任务； 

2. 应力、应变、位移、主应力等概念； 

3. 应力的正方向规定； 

4. 胡克定律； 

5. 纯弯曲、横力弯曲梁的应力和位移计算； 

6. 偏心受压杆件应力计算。 

先修课二《结构力学》完成后应知应会 

1. 研究对象、研究方法及研究任务； 

2. 力法的求解原理及步骤； 

3. 位移法的求解原理及步骤。 

本课程完成后学生

应知应会具体要求 

单元一 ：绪论 

1. 知道弹性力学的研究内容、研究对象、研究方法，明确与材料力

学、结构力学的区别和联系。 

2. 知道体力、面力、应力、应变、位移等概念的定义、量纲与正方

向规定等，明确与材料力学规定的异同，会表示任一微分单元的

应力、应变等。 

3. 知道弹性力学的基本假定，明确其在建立基本方程所起的作用。 

  通过本单元学习，能够对弹性力学有整体认识，正确理解弹性力学

中的基本概念，了解弹性力学问题以及求解方法。 

单元二：平面问题基本理论 

1. 知道平面应力问题和平面应变问题的基本特征，会识别平面应力

问题或平面应变问题。 

2. 通过了解三大基本方程的推导，知道弹性力学三大基本方程以及

推导所用到的基本假定。 

3. 知道主应力、应力主向的定义，会求最大、最小主应力和最大、



最小剪切应力。 

4. 知道边界条件、应力边界条件、位移边界条件的定义，会写出位

移边界条件和严格应力边界条件。 

5. 知道圣维南原理的内容，会应用其分析一些力学问题，会写出积

分应力边界条件。 

6. 知道求解平面问题位移法的基本方程与满足的条件。 

7. 知道求解平面问题应力法的基本方程与满足的条件，会利用相容

方程判断应变状态是否存在，会验证应力分量是否是所求问题的

解答。 

8. 知道常体力情况下求解平面问题应力法的基本方程与满足的条

件，会利用常体力情况下基本方程解释一些试验现象，会验证应

力分量是否是所求问题的解答。 

  通过本单元学习，全面掌握弹性力学平面问题基本理论以及正确解

答所需满足的条件，能够书写位移边界条件与应力边界条，会验证应

力分量是否是所求问题的解答。 

单元三：平面问题直角坐标解答 

1. 知道逆解法的求解思路，并会用其求解具体问题。 

2. 知道半逆解法的求解思路，并会用其求解具体问题。 

3. 知道纯弯曲、横力弯曲梁的应力、位移计算公式，明确其与材料

力学公式的区别和联系。 

4. 知道三角形重力坝应力的应力解答及结论，明确其与材料力学偏

心受压公式的联系。 

    通过本单元学习，掌握求解弹性力学问题的逆解法和半逆解法，

会利用其求解简单的弹性力学问题，熟悉纯弯曲、横力弯曲、三角形

重力坝的弹性力学公式，理解其与材料力学公式的异同。 

 

单元四：平面问题极坐标解答 

1. 知道极坐标系中平面问题三大基本方程。 

2. 知道体力为零时应力法求解平面问题的基本方程及满足的条件。 

3. 知道轴对称应力基本特征，会判断轴对称应力问题，会求解轴对

称应力问题的应力和位移 

4. 会写出极坐标系下应力边界条件。 

5. 知道厚壁圆筒力学计算模型。 

6. 知道孔口应力集中的概念，会利用叠加法求解圆孔附近应力分布

并能够分析其最大与最小应力。 

7. 知道半平面体在边界上受集中力或分布力情况的解答，并会应用

到基础沉降计算中。 

通过本单元学习，理解和掌握在极坐标系中平面问题的基本方程

的建立和按应力求解的方法，并与直角坐标系中的基本方程进行对比，

理解极坐标系中一些具有实用价值的解答。 

单元五：空间问题基本理论 

1.知道空间问题基本方程。 

2.知道空间问题应力边界条件公式，会写出具体问题的应力边界条件。 

3.知道按位移求解空间问题的基本方程。 

4.知道半空间体受重力和液体应力以及在边界上受法向集中力的弹性

力学解答，并会应用于地基沉降计算中。 

    通过本单元学习，熟悉弹性力学空间问题基本理论，熟悉半空间

体受重力和液体应力以及在边界上受法向集中力的弹性力学解答，并

会应用于地基沉降计算中。 

评价与考核 考核项目 评分方式 



平时考核（30%） 

出勤情况

（10%） 

课堂点名 

平时作业

（10%） 

批阅 

课堂讨论

发 言

（10%） 

根据表现评分 

期末应知考试（70%） 知识应用

性试卷 

批阅 

师资标准条件 

1. 具有固体力学专业或土木工程类专业硕士研究生及以上学历，并

具有取得讲师以上技术职称； 

2. 具有高校教师资格证书； 

3. 具备双师素质，“双师型”教师优先考虑。有扎实的公路工程理论

基础和丰富的工程实践经验，关注本学科的发展趋势，能理论联

系实际，能补充弹性力学在公路工程中的具体应用； 

4. 熟悉高等教育规律，明确应用型人才培养目标；具备一定的专业

建设能力，能遵循应用型本科的教学规律，正确分析、设计、实

施及评价课程。  

教材编写或选用标

准 

1. 必须依据本学习目标和学习成果要求标准编写或选用教材； 

2. 教材应充分体现任务驱动、实践导向的教学思路； 

3. 教材以完成典型工作任务来驱动，根据土木工程设计所需力学计

算和分析的深度及广度来组织编写； 

4. 教材应突出应用性与专业定向性，将后续课程中应用的问题作为

实例直接纳入其中，突出理论联系实际； 

5. 教材应以学生为本，文字表述要简明扼要，内容展现应图文并茂，

实例解答应突出弹性力学在后续课程中的应用，激发学生的学习

兴趣，使学生明确学习弹性力学的目的； 

6. 教材中的工作任务设计要具有可操作。 

 

 


